Foxtrot v rodinném domé nejen sviti

Ing. Jaromir Klaban, TECO a.s.

Svétlo a teplo jsou zakladem pro oby-
vatelnost jakéhokoliv domu. Dfive sta-
c¢ilo v chalupé zapalit petrolejku a zato-
pit v kamnech, pozdéji otocit vypinacem
a spolehnout se na etazové topeni. Dnes
jsme dal, je tu imperativ uspor, k dispozi-
ci je fotovoltaika, LED svételné zdroje, Fi-
zené vétrani a méreni spotieby.

Podivat se na redlny provoz rodinné-
ho domu vybaveného nejnovéjsimi tech-
nologiemi, vSe nejen objektivné méfit,
ale i mit zpétnou vazbu spokojenosti
a skuteénych vyslednych pocitt uzivatele
s cilem ziskat ovérenou zdkladnu a véc-
né argumenty pro dal$i podobné rea-
lizace je cilem projektu CAMEB (Cent-
re for Advanced Materials and Efficient
Buildings). Na jeho realizaci se spojily
firmy Fenix group (vytapéni), AERS (ba-
teriové ulozisté), Wafe (ventilace s reku-

Obr. 2. Slunce pres den doddva do tohoto
domu nejen svétlo, ale i energii na provoz, do
baterii nebo i elektromobilu na cestovani

peraci), S-Power (fotovoltaika) a Teco
s firmami ICT Expert a Axomer (¥idi-
ci systém Foxtrot a aplikac¢ni software
iCOOL4), dale Univerzitni centrum
energeticky efektivnich budov CVUT
(UCEEB) v Busté¢hradu (specialni ¢idla
a regula¢ni algoritmy, spole¢na datova
zakladna, zpracovani a interpretace vy-
sledkti) a soukromy investor. Ten po del-
sich spole¢nych koordinac¢nich a projek-
tovych pripravach postavil v roce 2020
novostavbu rodinného domu v Omicich
nedaleko Brna vybavenou technologiemi
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Obr. 1. Novy rodinny dim vyrostl za osm mésicti ve svahu v Omicich u Brna. Diim je projektovdn
a vybaven tak, aby pinil a spinil poZadavky a predstavy investora, ktery je zdroveri i jeho uziva-
telem. Pritom je treba, aby dim zdrovern zastdval i roli testovaciho objektu projektu Ndrodniho
centra kompetence CAMEB (TA CR), jehoZ nositelem je Univerzitni centrum energeticky efektivnich
budov CVUT (UCEEB). Rizeni osvétleni a a nadrizenou koordinaci vsech technologii zde zajistuje
ridici systém Tecomat Foxtrot firmy Teco a.s.

(méfenim, regulaci a pfipojenim na dal-
kovou spravu a servis) tak, aby vzniklo
»misto pro piijemny zivot a pro setkava-
ni rodiny, pfatel, generaci®.

Projekt je soustfedén na tfi zakladni ob-
lasti v poradi: komfort vnitiniho prostre-
di, efektivni technologie s tispornym provo-
zem energetiky domu a prijemné ovldddni.

)

Obr. 3. Mobilni aplikace iCOOL4 pracuje nad systémem Foxtrot umisténym v rozvadéci a integ-
ruje v domé v Omicich vSechna nainstalovand zrizeni do jednoho mista. Odtud je jejich provoz
automatizovdn, koordinovdn, optimalizovdn a regulovdn. Zdroveri si z aplikace uZivatel saém
nastavi své dlouhodobé priority pro jednotlivé mistnosti a zarizeni, voli rezimy domu ovliviiujici

najednou vsechny technologické soucdsti nebo zasdhne rucné s nejvyssi prioritou, jak uznd za
vhodné v daném okamZiku.
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silnoproudu s ridicim systémem Foxtrot firmy
Teco ve trech raddch dole. Vpravo ve skrini
s oznacenim AES bateriové uloZisté s hybridnim
meénicem firmy AERS.

Je ziejmé, ze ob¢ oblasti se v domé za
provozu prolinaji a ovlivnuji, Kazdé
ze zafizeni tak nelze ovladat samostat-
né bez ohledu na jiné. Zafizeni musi
o sobé védét, musi byt tedy propojeny da-
tovou komunikaci a centralizovanou nad-
fazenou logikou koordinovany.

Musi byt zaveden otevieny fidici sys-
tém, ktery vSe méri, fidi a koordinuje.

Obr 5. Vlysoké osvétlenosti v jidelné je dosazeno nepri-

mym osvétlenim, které vytvaripocit oblohy. Zdroje svétla
Jsou umistény na otevi'ené galerii tak, aby nebyl mozny
pohled primo do svitidel. Rovnomérné svétlo odrazené
z bilého stropu je prijemné pro celodenni pobyt v mistnos-
ti a dobr’e prosvétluje i komunikacni prostor pod galerii.
I pres vysokou celkovou osvétlenost nehrozi riziko osinéni

Ktery véechna data zaznamenavé do ar-
chivu a v8e prezentuje uzivateli nejen lo-
kalné, ale samoziejmé i na dalku na jeho
mobilni zatizeni.

Pouzit byl tedy fidici systém Foxtrot fir-
my Teco s aplika¢ni nadstavbou iCOOLA4,
ktera kromé svych praxi ovéfenych stan-
dardizovanych, rutinnich funkci nad tope-
nim, osvétlenim, zaluziemi, vétranim atd.
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Obr. 6. Vecerni atmosféra v interiéru: oheri v kamnech dopinény
teplym svétlem osvétlujicim prostor neprimo odspodu

byla a je schopna integrovat i ¢asti pro-
gramované individudlné. V tomto projek-
tu je s aplikaci synchronizovan jesté je-
den systém Foxtrot programovany exper-
ty z UCEEB. Pfimo do aplikace iCOOL4
je integrovan program firmy Axomer pro
ovladani nabijeni elektromobilu.

Energetika

Nez pfijde na fadu osvétleni v domé,
které je tématem tohoto Casopisu a patii
do ¢asti komfortu, zminme ener-
getiku pro posileni ¢tenafova po-
védomi o tom, ze v technickém
zafizeni budov (TZB) soucas-
nych novostaveb i rekonstruova-
nych objektti opravdu vse souvisi
se vim. Ze silnoproudé instalace,
klasické méfeni a regulace (MaR)
a datové a telekomunikaéni pre-
nosy jedno jsou.

Zakladnim konceptem ener-
getiky je maximadlni vyuziti vlast-
nich zdroji energie, tedy posi-
leni sobéstacnosti. Na stfese je
instalovana fotovoltaika (FVE
od firmy S-Power) o vykonu
9,8 kWp. Jeji prebytky jsou ukla-
dany do bateriového ulozisté
s kapacitou 10 kW-h (v budouc-
nu roz$ifeno na 36 kW-h) s inte-
grovanym hybridnim méni¢em
s vykonem 12 kW (firma AERS).
Odtud je energie rozdélovana do
zasobniku teplé vody, do béz-
né instalace — Zasuvek, osvétle-
ni a domdcich spotiebicti a do
elektromobilu. Do energetické-
ho mixu je tieba zapocitat i provoz kli-
matizace, instalované pro letni mésice,
kdy pravé piebytky z FVE ¢asové dob-
fe koresponduji s potiebou chlazeni
interiéru. A do energetiky patii i vice-
zbénové tizené vétrani s rekuperaci (od
firmy Wafe), kterd do interiéru v 1été
vraci chlad a v zimé teplo. Také ven-
kovni zaluzie, které jsou uréeny k za-

stinéni velkoplo$nych
okennich ploch orien-
tovanych na zapad, ze-
jména v 1été vyrazné
ovliviiuji nechténé pre-
hrivani interiéru. Zde
fidici systém uz musi
volit z vice moznosti
a kritérii, zda m4 pred-
nost intenzita denniho
osvétleni, energeticka
bilance - tedy teplota
v interiéru, nebo prio-
rita nejvyssi: ochrana
zaluzii pfed znicenim
silnym vétrem, a to vy-
tazenim do otevfené
polohy. Do integrova-
nych technologii tu jes-
té zapoctéme fizené zavlazovani, sbér
destové vody, saunu, bazén a aktualni
data z lokalni meteostanice.

Obr. 7. Hlavni prostor je vysoky, vicetrovriovy
osvétlovany néprimo a jediné primé osvétleni
Je tu linedrni lustr visici v ose hlavniho stolu

Obr. 8. Prostor neprimo nasvétlené galerie
ramuji kvétiny a velkolepy vyhled do krajiny.
Stykd se zde osvétleni prirozené a umélé.



V projektu firmy nyni spolu-
pracuji, optimalizuji, ale i upra-
vuji a ovétuji vSechny provozni
algoritmy, aby do nich mohl jed-
noduse volbou rezimu v aplikaci
iCOOLA4 prostiednictvim telefo-
nu nebo tabletu vstoupit uziva-
tel a upravit jejich chovani podle
aktualni nalady, pocitu nebo ra-
ciondlniho rozhodnuti na zakla-
dé priorit. Ptikladem takového
vlivu uzivatele na systém muze
byt rozhodnuti nabijet elektro-
mobil: a) ,zadarmo®, tj. pomalu
pouze z piebytkti FVE, b) rych-
leji s pomoci prebytkti akumulo-
vanych do bateriového tlozisté,
¢) co nejrychleji i za cenu naku-
pu energie ze sité.

Osvétleni

Ze sjednocujiciho uzivatel-

Obr. 9. Pripobytu na lizku v loZnici je Casty smér pohledu
primo na strop. Proto je vhodné neprimé osvétleni, kdy
Jsou svételné zdroje skryté primému pohledu. Osvétleni
stropu umozni dosdhnout vysoké rovnomeérnosti, raéno
podporuje prirozené probuzeni, aniZ by oslriovalo

ského prostfedi mobilni aplika-
ce iCOOL4 1ze v domé ovladat
iosvétlent, které ptispiva nejen ke
komfortu, ale dlouhodobé ovliv-
nuje i zdravi. Co si pod komfort-
nim ovladanim predstavit? Za-
pnout a vypnout, kdy uzivatel
chce, nastavit intenzitu, tedy stmi-
vani, na kolik chce, nékdo muze
chtit nastavit i barvu svétla, pro-
toze se dnes nabizeji ,,plnobarev-
né“ LED ¢ipy (tzv. RGB). V tom-
to rodinném domé vsak slo o vic.
Péce o svétlo a jeho vliv na kaz-
dodenni pohodu obyvatel jsou
také soucasti projektu CAMEB
a prispévku védca z UCEEB. Jiz
v koordina¢ni fazi investor piipus-
til diskusi o principech osvétlent,
prestoze mél s architektem interi-

éru v otazkach designu a umisté-
ni bodovych, stropnich aj. svitidel
uz jasno. Ptijizdél do UCEEB do
Bustéhradu a do studia Artemide
v Praze dopoledne s tim, Ze se ne-

Obr. 10. Pro vecer je loznice vybavena lokdlnimi svitidly
s prfimou a neprimou sloZkou. Osvétlenost v prostoru je
vyznamné nizsi, presto dostatecnd pro vecerni provoz.
Tlumené je nasvétlena zed'za hlavou postele, presto svétlo
témeér nedopadd do prostoru hlavy a nerusi leZici osoby.

Polohovatelné zdroje Ize smérovat napi: na knizku apod.

nechd presvédcit ke zméné sviti-
del. Odpoledne ale odjizdél s tim,
ze bude muset architektovi zasahnout
do névrhu a ze truhlaf bude muset ,,ufiz-
nout® vr§ky skrinék, aby bylo mozné pii-
mé osvétleni nahradit osvétlenim nepfi-
mym. Dozvédél se i o cirkadialnim rytmu
¢lovéka, posléze si vyslechl i audiokni-
hu Pro¢ spime a novy koncept opravdu
zrealizoval. Skoro vS§ude neptimé osvét-
leni. Pies den a vecer od stropu, v noci
u zemé — napf. v loZnici nebo v koupel-
né. Ve dne, brzy vecer a rano chladna bila
podporujici ak¢nost a vnimavost (kogni-
tivitu), pozdéji vecer postupny prechod
do teplych bilych az zlutych tént.
Prednostné funguje osvétleni bez zasa-
hu uzivatele podle pfednastavenych para-
metrtl. Ru¢ni zasahy jsou mozné. Zapnout
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nebo vypnout lze vypinaci na sténé jako
v bézné instalaci. Je-li tfeba lze sdhnout
po telefonu nebo tabletu a zasah provést
na déalku. Dynamické ptechody, spravnou
teplotu chromati¢nosti vdanou dobu a in-
tenzitu uz systém Foxtrot zajisti sim podle
rezimu piedvoleného uzivatelem v aplika-
ciiCOOLA4. Tim uz se uzivatel nemusf za-
byvat a kazdodenné ztracet zbytecné Cas.

Realné dosazené vysledky pfijel
exaktné méfit tym z UCEEB vedeny
Ing. arch. Lenkou Majerovou v 1été letos-
niho roku. Zaméfil se pfedevsim na jaso-
vou slozku a prostorovou distribuci svét-
la v tomto konkrétnim ptipadé.

Co k osvétleni v rodinném domé obecné
fika pani architektka?

»Kvalitni osvétleni obytnych prostor
musi splnit pozadavky na vysoky zrako-
vy komfort, uspokojovat biologické po-
tieby uzivatelti a byt energeticky tisporné.
Pozadavky hygieny stanovuji, ze osvét-
leni obytnych prostor je primarné zajis-
tovano dennim svétlem a pouze v dobé
jeho nedostatku je doplnéno osvétlenim
umélym. To musi samozfejmé vyhovét
pozadavkiim na rozmanité zrakové ¢in-
nosti, které jsou v obytném interiéru vy-
kondvany. Obytné prostory slouzi k ¢in-
nostem pracovnim i relaxa¢nim, poza-
davky na osvétleni se tedy vyznamné lisi
v pozadované intenzité, barevném ténu
i distribuci svétla v prostoru. Vzhledem
k tomu, Ze jsou obytné prostory vyuzi-
vany béhem dne i noci, je tfeba zajistit
moznost prizpiisobit osvétleni také den-
ni dobé. Jind je kvantita svétla potfeb-
na pro ¢innosti (napf. pracovni) béhem
dne, jina ve vecerni a no¢ni dobé. Pti po-
zadavku vysoké osvétlenosti béhem dne
je tieba dbat na ochranu pied oslnénim.
Neptimé osvétleni stropu, piipadné stén
umoznuje rozvést svétlo rovnomérné do
prostoru, a vytvorit velmi piirozeny pocit
oblohy. Naopak vecerni osvétlenti je s vy-
hodou navrhovano s nizkou osvétlenosti,

Obr. 11. Loznice

vdennim svétle. Okno rdmuje vyhled do krajiny a stdvd se dominantnim obrazem
mistnosti, navic kaZdy den ,,aktualizovanym”
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Obr. 12. Skririky v kuchyni byly sniZeny ve
prospéch instalace neprimého osvétleni. Na
stropé je vyustek rizeného vicezénového veétrani
s rekuperaci tepla v zimé a chladu v Iété

zdroje svétla jsou umistovany nize k pod-
laze. Pro vykon nédro¢néjsich zrakovych
ukont slouzi mistni osvétleni (stolni, sto-
janova a nasténna svitidla).

Aby se umélé osvétleni piiblizilo kva-
lité pfirozeného svétla, véetné jeho pro-
ménlivosti béhem dne a vecera, musi byt
osvétlovaci systém znaéné adaptovatelny,
v idealnim pifipadé samostatné ridici po-
zvolné prepinani mezi denni a vecerni at-
mosférou. Automaticky systém fizeny dle
denni a ro¢ni doby upravuje celé spekt-
rum svételnych parametrt: fidi vykon,
spektralni slozeni, prostorovou distribu-
cisvétla. Uzivatel objektu pouze voli, zda
v daném prostoru chce, ¢i nechce svitit,
a systém jiz nastavi parametry vhodné pro
danou denni dobu.
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Obr. 13. Osvétleni kuchyriské linky zabudovanymi LED pdsky

Ptivétivost chytrého systému je pfi-
mo zavisld na kvalité a propracovanosti
navrhu osvétlovaciho systému jako cel-
ku, tj. zahrnujiciho nejen hlavni pobyto-
vé mistnosti, ale i komunikace a zdzemi,
jako jsou koupelny. Osvétlovaci systém
soucasné ovliviiuje i dalsi technické systé-
my v objektu, vhodnym nastavenim a sdi-

Na zavér jsme se zeptali Ing. Daniela
Adamovského, Ph.D., ktery je za UCEEB
koordinatorem projektu, jak dosavadni
pribéh spoluprace vnima?

»Jadro naseho projektu spociva vel-
kou mérou na méfeni a zpracovani na-

méfenych hodnot na skutecném objek-
tu. Jak celkové spotfre-

¢ )

UCEEB)

Univerzitni

budoy EvuT

by energie, tak i kvality
vnitiniho prostiedi, kam
samoziejmé patii i kvali-
ta osvétleni a subjektivni
vnimani svételné pohody.
Na zéaklad¢ téchto dat po-
souvame fizeni energetic-
kych tokii, které prostte-
di v budové vytvari. Dosa-
vadni teoreticka ptiprava
se s Vanocemi 2020 pre-
klopila do prace na real-
ném obydleném domé. Po
pocate¢nim vychytdvani

koordinuji doporuceni k dalsim zlepsenim

lenim dat lze mimo jiné
dosdhnout i vyznamnych
uspor energie. £ téchto dii-
vodii se zpracovdni osvétlo-
vactho konceptu postupné
stdvd jednim z neopomi-
nutelnych proki pro zajis-
téni kvalitniho vnitiniho
prostredi nejen v obytnych
budovdch.*

A co na vysledek svého

rozhodnuti rika investor -
uZivatel?

»Cestak k rozhodnuti
o zméné celého osvétle-
ni byla dlouhd dvésté ki-
lometra po D1 a trvala s
kolonami a zastavkou tfi
hodiny, pokud byste ji chtéli mérit. Bé-
hem ni jsme s partnerkou diskutovali
vSe co jsme se ten den nového dozvédé-
li o vlivu svétla a domi jsme pfijeli uz
rozhodnuti. Cesty k architektovi a fir-
m¢é dodavajici ndbytek kvili zméné uz
byly kilometrové kratsi, bylo jich zase
vice. Ale stihli jsme to a Vanoce jsme uz
méli osvétlené ,nepfimo“ a veder ,tep-
le¥. To teplé vecerni svétlo je tady v oby-
vacim prostoru nakonec jako pfirozené
rozsifeni svétla z kamen. Maji sklenéna
dvirka, ohen je soucasti tohoto prostoru.
S rozhodnutim jsme oba navysost spo-
kojeni. Tu zménu a pohodu tady v no-
vém opravdu vnimame. Mdme srovna-
ni, protoze jsme byli léta zvykli na béz-
né statické sviceni.“

Obr. 14. Z vyjezdu specialistGt UCEEB z Bustéhradu primo na
misto instalace v Omicich u Brna. Jednak instalovali vlastni
specializovand cidla kvality prostredi, ale také v projektu mér,
spravuji a interpretuji vSechna dostupnd data. Na pravidelnych
schiizkdach vsech zucastnénych firem vcéetné investora domu

détskych nemoci stavby
vcetné prekondni néko-
lika pifipad@ covidu-19
v tymech vSech ztcastné-
nych jsme nastoupili na
pravidelné tymové hod-
noceni prvnich naméfenych dat a k prv-
nim upravam algoritmi jak v bateriovém
ulozisti AES, tak v nadrazené aplika-
ci iCOOL4 spojené se dvéma Foxtro-
ty, z nichz jeden volné programovatelny
méme na starosti za UCEEB my. Spolu-
prace se vSemi ztc¢astnénymi zaintereso-
vanymi dodavateli technologif, kterych
je tu opravdu hodné, je velmi konstruk-
tivni a postupné ,zraje jako vino“. Na
prvni souborné vysledky si musime po-
ckat ale déle nez na Svatomartinské, tedy
na ukonceni minimalné jednoho ro¢ni-
ho cyklu, coz bude az po nadchazejici
zimé 2021/22.

Volba tidiciho systému Tecomat Fox-
trot s aplikaci iCOOL4 se osvédcila
a jevi se jako spravna. Dava vsem zu-
Castnénym jistotu, ze ovérené poznatky
bude snadné standardizované integrovat
do opakovatelnych instalaci domt a po-
dobnych projektt, kde tisporna energe-
tika a kvalitni vnitfni prostfedi budou
hlavn{ prioritou investort.“
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